
 '-",�+#�*#��������
.��� '-",�+#�*#�,)&!%���
�����.


����� ����$���"�$

�����$�"��"�$ ��$�#�"��!��# ���

��� 	

	� '-"���7� '-"��$(-2017



��


 ��"�!� ���������


 �	���"�!� �����!����


 ��"�!� ���������������

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 



),0*/'.+(-+&$%�#

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

' +IPMJOMH,:=(+&�4Q��,+��; �,G��6C3:>)

'KNRL</2CIPMJOMHSKNRLQIPMJOMHT:=(+KNRL0(�*;$�<@B(
�2C:3E;1(��-C&�; �,)

'��(KNRL<=(�*G�#<5("�G.�
<�1	0-C:.FD9.C)KNRL
0���8	G!�6C7?<=(%��Q���Q&��0�AD9.C3:0��)

��	���������   ����������������������"��������������
�
�������!



ky�o�f~ph|peX[�R

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

�KL Ja_ V` ]` TTQ`

�KM �� dk|�r
C�Pjy�l�P
B;:Pxc~P
WZ�

i�mP��P
�����1�! klnxP

ky�o��P
zqedPky~j�P
�E:PWZ�

�KN �P&�
4�xe�}s
P
4�xe�}s�

�KO
ky�o�f~ph|pe

b>RVA�

s�w~hPm�r�S\RU�@+P�2�P	.IPH*F�P�(�7P
%��%DPu{kz~rP>GPgvt~k'�P)<�?#P�(6,P

�(Y59/��PWZ�

������������������
�	��

��-^P2016Pky�o$=�03 Vol.36 No. 2 pp.31-48b"8�



mnl�¦®��¬��ª��¨���

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

�¦®��0;¯Gg1Gka°

l�¦®��_}�t���<�	9w�\
��
*}�

l�®£¬��`8�]P#��}��:�RV�=
��

Gg/�¦®��0Q@¯GhF°

l�ª®¬�¤����¦®�¯�¦®��¬��ª��°
�'Z

Ø�¬¥©��¬��!�p�¦®�����¡�¬
����H

Ø�®£¬�`8<�'Z

?EO);�+0�¦®�&N�¬�®;
¯�$gi�i.(9¯Gfi1GfaGj�°c

l�¦®��OuK�5��C��W

l�¦®��vz��®£¬�`8<�'Z

l�¦®��_}�<x	9w�\
��*{��
�u�"P�3���*

o�¦®��vz��A^[;X�p�¡�¬�7�p,�p�®£¬�H�4r�M�w�
s�¦®��¬��ª��¯�¦®��S�#��#b>#°����J���B��*q

o�$29�4.��p� � �¢¤�®§¬��¬�®�6L���_Y}�~�p
 �¢¤�®§¬��¬�®�%I��-q

�.!/&0*.�
1&0*.���2

�)'. 
1 +0#���)'. ��
	�2

 +0#��
1����2

����
1���/������2

 +0#/�.$�-$�/,("%

� ��°£ÇÙãÌâ¾áÍÅÞÍ½âÜÑËÎ¤»�{¯gefhdh±°

!
ë
í
î
ì
ê
�
é
_
�
.
y

�¬�
�®£¬�
�«®¥

�¦®�
DU
�«®¥

�¡�¬�
�«®¥

y|T2
�«®¥

¡�f�'^�NU¼áÊâÏãÖáÅZYäJADAå¯�H©¢ÏãÖáÅ�\_�±E�±
¬µ¢¾áÍÞÆ¿áÇ»c¥¬�VX�¢�²��«¸�Vâjnr».M

Ø ¾áÍÞÆ¿áÇÇÃãÛYt°#¨¬W�ÊãÛRv)$Q±�·´¯µâ��
ä3=28411Så

Ø �*(�|��±��¢L�m,i¼áÊâÏãÖáÅ��Ytâ7�ÉÇÄ
×ÀãÇ³±;)Fr

Ø NU¼áÊâÏãÖáÅ�9ÔÒß»>sä�~ÔÒß��	KæH27469	¢
H28464	å

¡ÇÙãÌD�Al±�]:±k�°�¸�Vr».M
Ø JÞãÅâJFA¾áÍÅÞÍ½ÈÚÐã³±��¢JFA¾áÍÅÞÍ½��
³±��
Ø [1��
ÇÙãÌB8+�
"¢WLAä�d§ª�
åx
®±;)��

¡ ÎËØ¼ÇÞãÎ»/�¯©¬£ÇÙãÌC0°¦¨¸P��br°�«¸q�}h�â
�V�6¤°�«¸X�r».M

Ø q�}h�â�V�6h�o ±�{â�&äh�.yæH27468	¢H284
64	å

ü /�}æÎËØ¼ÇÞãÎäÁÞâÔÝ���?¢JOC�-7�C-�?¢
JPSA�-7�C-�?å

ü /��bæÎËØ¼ÇÞãÎ°/©g�44��°�º¹¬ÇÙãÌC
0°¦¨¸P��br

¡ÇÙãÌ'�±ÂÓÐáÇ7�°�¸�Vâjn¢�²'�³±IG°�«¸X�r».M
Ø �=�.<�V°¦¨¸Õ¼ÞáÅ¢�=�O
r°¦¨¸%eâ%�
Ø p@�#��X�=»�¨¸p@'�°£èçwz�&°¦¨¸×¿¼ØàãÂ¾ÏÝ
¾áÈß×Ê¿ËÄÞÇÎ¤°¶¸�2aW±.M

Ø `*J5uÇÙãÌT�¯±�H¢;)��



%,2'1"0($/(!��� �������5��

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

%,2'����
�%,2(!0$1+.2&-2�

3�������
��4

��%,2'#*)0%	
3������
��4

%,2'#*)0%��
3�������
��4



������������
�	����������

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

c ��£����¡�J�v=�d,H

¢[YZ^#ZY.=�d[YZ_#\.,He

¢�BTd�	J1d5���<h|�	����u�Ue�:NOv�B�
"/n~�	wd$ItI��6pktj�xt|tfe

¢[]��¡�¤?\WYYY��¥����Bn~�	vI�w_S;e

¢ZYY��¡�¤?ZX^�¥����Bn~�	vI�wd]�£�]`S;e

c ba��£�d��£�¢�¡��¡�v��£��	)(

¢ Lwd��£��	v@D���¡�v*�e�:NOw�0:tC3¢
>8itk�qf~�	u%m|�tj�xt|odyp@Dslqv�
��£�¡�9'u lq�GtQ}-Vv2��&
e

¢A�!u lqd�¡� ��¡�z4�dM�d���� Rv��£��&

e

¢���£�v�� ���d�¡� � �¢�� �£�¡�u n~��£�
sfg7rwd���£�¡�¢������ ¢�����£<u{~��£�d
���£�i��u�lqv+Fv�vKEdP�2Psv��w$Ie



!%*")�(# '#������������-�*!$&'�

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

!%*"������������
��
+������	�,

[ ������}�����|�~������������XWYZ�

�IJ%�q\SQRR�o^����oadx�6MoOhx�)'L_ z
5?]IJ�����>%.O\���pG����\�������
rcg,4Np
	mE&.;p @!zB�]

�IJ%�q\�����}�����|�~������������XWYZ�z
C:]

�~�����{19"�����UVWV�p
	z�k\UVWVp�����
�u/3f\����4idlqPtwyn`"�zP\�*]

�~���������\�A-n������z�Fo\�8E+�{�
���\}������zHgk\�����}�����|oOhx<�o
j`k\K07o������z�(]

�eyslSR��z�Fo�(]2�q\=�!bDtwyxT��zK
07o������]

�������q\^A�_lqnc\�������ovx^�#p
	_z
�$mfk`x]



*4:-9%8.)6.$���"����!�=&:*056#

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

� 
�����	�������������������������

*4:-'328*��
;����	����<


�*4:-'328*��
;����	����<

*4:-���
/$7(+:96:,:�� �
%8.)6.$'%15%8
;����	����<

*4:-���"
'328*��
;����	����<



�������������������
�	��������

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

� §Ì®µÅÆ£Ë®¿Ì³«À²¬ÄÊÍmrnÎ¨º·Ê®Ë(D`b

Ë¨º·Ê®�d�  b`T¢XS��®¿Ì³���� ��O��d� Y�¢PQG�Ã¸¯ÆÊª� 
=�¢�2�

Ë�UM�d� 8�¢�2�

� ��Ï®¿Ì³¨º·Ê®�d� ���ZN

j K)���C<¢B������¡�¡�VJ�����Y��

j ��>�������AÍ%hÎ���5�e��A���¾®µ½Å©´¤®���f!¢X��

j �¥Ê´ªÆ´¤��L��]"+��§Ì®µÅÆ£���;����OR���[L������ �

Ë£Ê±Ë¶Ì»ÊªÏ§Ì®µÅÆ£Ë£Ê±Ë¶Ì»Êª:dÍmrmomÎ

Ë	FaÏqt~x{ztyipz~uw}x~�i{vir|{}~iszx~ÍqprsÎ

Ë4�¹Å®ÂÊµÏmrn

Ë®¿Ì³�ËI�Ïmrn

� «Ê½Å¥£Ê®Ï_-¢W?� ���";Y���2��K)����lkgH��' Y�,9¢cE

� 0.Ï b�7��\@�13�0.½È¦©µ�cEË�2

� ÆÌ°Ì¬²½Ï®¿Ì³Ë¨º·Ê®Ë¼ÇÌÁÉÌ©��$G�#�¢*��&��^/Ë
6



AQYDX9WE>TE83%26�	1�5�4

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

)7CL91><J7,�*-���+��

���!� �O �
��5D8; $��X#�\��XVWHW
���\����

���!����O ����7CL9	����� $��X#�\JW<TYXNBPAG
���\� !�

���"���O ���7CL9/J:4G:.��@0LFE $��X#�\A9AXVY@WI
���\�&;TWLC=�
�

���"�!�O ��7CL9/J:4G:.?L;<L68BM&'#$(N���IL2J44HLB��
$��X#�\MSWAXKT
���\����Z��XRF87XAQYD�[1� !�1+-(1����$���Z-*()[

���"�"�O %��=JAH3K5D8; $��X#�\H9DXJWNU=1���\H9D��

���"����O �"����
��������� $��X#�\;YAGT7X:8YW
���\�"����;M8AZ0,-)([

���"����O &'#$(���IL2J44HLB��
$��X#�\MSWAXKT
���\+.'(/?7>UYOZ����1+-(1����$���Z-*()[1� !�1�"����;M8A
Z0,-)([[



�������������������
�	

Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

i ��¡�����§�|��§�¦�¥��£��

�§�~��ST��=�¦=Z

(?�`�dA��"#���§�A�~nlzj�§�p��§�A�~��tzl��M�H2~,t
z=��7�yw�j=Z� lw�t}p�6-�tzl�k

'��38v�Y~��=Z

ST~��x�[�~�%tzl�'���¤§~,tzj���¢�¥{38tzl�YpU��'�~,
tzVqarwWF{38v�k�wjL5c5��§�j+�~,tz:��Zmk

+����/}� ��

+�pjD;��§��E)�c5~,tzj<�o~	ywj��/}� ���Vmk�)�$B~�yzj
ST�[��� ����/¦�@~V�}lk

ST�[�{�.�VC

E)��§������f&�~tzST�[��Vmk�¥�§����hghN�_uzjE)��§����
�+�jL5�§���
v��m}*�0��k

�4e�X�e��@�R¦]P

�4e�X�e��s�yw��§�!�pj1��KJ�&�I^{�4e�X�e��Iv�N��
@VCpV���k�wj�b�}9��\�OG�Q>j�4e�X�e�]Pv�k



Copyright (C) Sport Integrity Unit, Japan High Performance Sport Centre, JAPAN SPORT COUNCIL 

T,B�:gG�ZpGrkRwz�xj�P[;	:C�s#)^cW\�d'
Fg�3[�la`l]^\�"dnVqS��9��J(iK1o5$R�Pei
L R�Ai�OR|�|N�i><gfh�E]rqwz�xi��:
�o
�0R�&R��R��eWa`wz�xi%sDW�Mo.��iwz�xi+
W*Mh�k_qwz�xi7,B[1mprqU

��2=�R2015!R�-�8R6�wz�xHI32T4Q�wz�x~u}yv{yt�s@Yq―
wz�xi/?sfX�bZU�


