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スポーツの力で日本を元気に！ 
 

 

住民総参加型スポーツイベント「チャレンジデー」で「スポーツごみ拾い大会」を開催。 

さらに、スポーツの力で日本をキレイに！
 
笹川スポーツ財団（SSF）は、『スポーツ・フォー・エブリワン』をスローガンに、国民一人ひとりのスポーツライフを

豊かにすることで明るく健康に満ちた社会づくりを目指すスポーツ振興団体です。 
 
毎年 5 月の最終水曜日に世界中で開催される住民総参加型の市民スポーツイベント「チャレンジデー」が

開催されます。今年は全国 103 ヵ所の自治体（地域）が、参加総人口230 万2,458 人を対象に、2011 年 5 月

25 日（水）午前 0 時～午後 9 時迄行われます。 
 

今回、「チャレンジデー2011」のプログラムの 1 つとして、全国一斉「スポーツごみ拾い大会」を開催いたします。 
 
 
 

 

 

 

 

スポーツごみ拾いとは？ 

定められたエリア内で、制限時間内に拾った 

ごみの質と量をポイントで競い合うスポーツ。 

5 人編成のチームに 1 名の審判が帯同します。 

◆スポーツごみ拾いの魅力 

＜日本スポーツＧＯＭＩ拾い連盟／馬見塚健一代表理事＞

スポーツごみ拾いは競技エリアを選ばず、誰でも簡単に参加することが出

来るスポーツです。開催地域により、チームの特徴の違いや、出てくるごみ

の質の違いなど見どころ満載です。スタートと同時に、「ごみ拾い」がいつ

の間にか「スポーツ」になっている様をぜひ、ご確認ください！  
ごみの種類 

ポイント 

（100ｇあたり） 

タバコの吸殻 100 ポイント 

ビン・カン・ペットボトル 10 ポイント 

ペットボトルキャップ（1 個） 7 ポイント 

燃えるごみ・燃えないごみ 5 ポイント 

 

 

 

 

 

 
 

禁止事項：自分でごみを作ること！ 

  ゴミ箱から拾うこと！ 
 

スポーツごみ拾い大会 チャレンジデー2011全国共通イベント 

開催日： 2011年5月25日（水）   

開催場所：チャレンジデー実施103ヵ所のうち以下17ヵ所で開催 

苫前町（北海道） 富良野市（北海道） 新得町（北海道） 五城目町（秋田県） 大仙市太田地区（秋田県）  

秩父市（埼玉県） 平野区平野地区（大阪府） 堺市中区深井西地区（大阪府） 柏原市（大阪府） 

上富田町（和歌山県） 安来市南小学校区（島根県） 備前市（岡山県） 三好市（徳島県） 松山市潮見地区（愛媛県） 

久留米市西国分校区(福岡県) 久留米市三潴町地区（福岡県） 鹿児島市与次郎・天保山地区（鹿児島県） 
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