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笹川スポーツ財団の全国調査「4～9 歳の運動・スポーツに関する全国調査 2011」 調べ 

澤 穂希  子どもたちにも人気沸騰！ 
4～9歳の子どもたちの「好きなスポーツ選手」で、澤穂希が浅田真央に次いで、

初登場でいきなり2位にランクイン 
             

笹川スポーツ財団が 2011 年 9 月～10 月にかけて行った調査によると、4～9 歳の「好きなスポーツ

選手」で澤穂希が初登場でいきなり 2 位にランクインした。前回調査（2009 年）時 1 位だったイチロー

は、4 位に順位を下げた。 

女子のみの回答をみると、浅田真央は前回と変わらず 1 位であったが、澤穂希が 14 ポイント差と 1

位の浅田真央に肉薄した。ワールドカップ優勝・MVP受賞やロンドン五輪出場権獲得などの活躍が、

子どもたちにも影響したと考えられる。男子のみの回答では、前回ダントツの 1 位（29.1％）であった

イチローが２位となり、本田圭佑が初登場 1 位となった。 

同時期に調査した、「10 代の運動・スポーツ活動に関する全国調査」の「好きなスポーツ選手」は、今

回もイチローが 1 位であったが前回の 17.4％から 8.6％に大幅に下げた。 

 

 

 

 

 

 

 
【調査時期】   2011年9月9日～10月6日 

【調査対象】   １） 母集団  ； 全国の市町村に在住する10代 / 4-9歳 の男女 

     ２） 標本数 ； 3,000人 / 1,800人 

     ３） 地点数  ； 市部180、郡部20  計200地点 

【調査方法】     訪問留置法による質問紙調査    ※「調査報告書」は、3月下旬刊行予定 
 

 

                                           

 

 

 

  

すべての人にスポーツの楽しさを 
    笹川スポーツ財団 （ＳＳＦ） は“スポーツ・フォー・エブリワン”を推進している財団です。 

 

【4～9 歳 全体（ n=381）】     【男性 ( n=213 ) 】           【女性 ( n=168 ) 】 

１位 浅田 真央   15.5％   １位 本田 圭佑 13.6％  １位 浅田 真央  35.1％ 

２位 澤 穂希     10.2％    ２位 イチロー  8.9％  ２位 澤 穂希    21.4％ 

３位 本田 圭佑    8.1％   ３位 長友 佑都  7.5％  ３位 石川 遼     5.4％ 

http://www.ssf.or.jp/


【主な調査結果】   
 

「1．好きなスポーツ選手（4-9歳：全体・性別）上位10位」 

 好きなスポーツ選手の名前を 1 名だけ書いてもらった結果、381 名から回答があり、91 名の選手名と 1 団体

の名前があがりました。好きなスポーツ選手の１位は「浅田真央」15.5％、次いで２位は「澤穂希」10.2％、３位

は「本田圭佑」8.1％となりました。前回調査（2009）と比べると、サッカー選手が増加（1 名→5 名）し、逆に野球

選手が減少（6名→1名）する結果となりました。男女別に集計した結果では、男子は比較的回答数がばらけて

いるのに対し、女子は「浅田真央」と「澤穂希」に集中していることがわかりました。 
 

表1．好きなスポーツ選手（4-9歳：全体・性別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：笹川スポーツ財団 「4～9歳の運動・スポーツに関する全国調査」 2011 

 

 

「2．好きなスポーツ選手（10代：全体・性別）上位10位」 

 同時期に調査した、「青少年の運動・スポーツ活動に関する全国調査」において、好きなスポーツ選手の名

前を１名だけ書いてもらった結果、735 名から回答があり、214 名の選手名があがりました。好きなスポーツ選

手の１位は「イチロー」8.6％、次いで２位は「長友佑都」4.9％、３位は「ウサイン・ボルト」4.5%となりました。前回

調査(2009)に比べると、上位 10 位に 2 名（中村俊輔、クリスティアーノ・ロナウド）だけであったサッカー選手が

6 名に増加しました。また、全体の 3 位に「ウサイン・ボルト」、全体の 6 位・女子の 2 位に「澤穂希」がランクイ

ンするなど、2011 年の世界大会などで活躍した選手が多くあげられました。 

 
表2．好きなスポーツ選手（10代：全体・性別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：笹川スポーツ財団 「10代の運動・スポーツに関する全国調査」 2011   

順位 名前 n ％ 順位 名前 n ％ 順位 名前 n ％

1 イチロー 63 8.6 1 イチロー 52 12.1 1 浅田　真央 27 8.8

2 長友　佑都 36 4.9 2 長友　佑都 32 7.5 2 澤　穂希 23 7.5

3 ウサイン・ボルト 33 4.5 3 ウサイン・ボルト 25 5.8 2 内田　篤人 23 7.5

4 坂本　勇人 29 3.9 4 リオネル・メッシ 23 5.4 4 坂本　勇人 12 3.9

5 浅田　真央 27 3.7 5 坂本　勇人 17 4.0 5 イチロー 11 3.6

6 澤　穂希 26 3.5 6 北島　康介 10 2.3 5 木村　沙織 11 3.6

7 内田　篤人 25 3.4 7 川島 永嗣 8 1.9 7 北島　康介 10 3.3

8 リオネル・メッシ 23 3.1 7 本田　圭佑 8 1.9 8 ウサイン・ボルト 8 2.6

9 北島　康介 20 2.7 9 香川　真司 7 1.6 8 竹下　佳江 8 2.6

10 川島 永嗣 13 1.8 9 ダルビッシュ　有 7 1.6 10 川澄　奈穂美 7 2.3

10 長谷部　誠 13 1.8 9 長谷部　誠 7 1.6

全体（n=735） 男子（n=429） 女子（n=306）

順位 名前 n ％ 順位 名前 n ％ 順位 名前 n ％

1 浅田　真央 59 15.5 1 本田　圭佑 29 13.6 1 浅田　真央 59 35.1

2 澤　穂希 39 10.2 2 イチロー 19 8.9 2 澤　穂希 36 21.4

3 本田　圭佑 31 8.1 3 長友　佑都 16 7.5 3 石川　遼 9 5.4

4 イチロー 20 5.2 4 リオネル・メッシ 12 5.6 4 北島　康介 8 4.8

5 石川　遼 18 4.7 5 石川　遼 9 4.2 5 木村　沙織 5 3.0

6 北島　康介 17 4.5 5 北島　康介 9 4.2 6 ウサイン・ボルト 3 1.8

6 長友　佑都 17 4.5 7 香川　真司 7 3.3 6 なでしこジャパン 3 1.8

8 リオネル・メッシ 12 3.1 7 ウサイン・ボルト 7 3.3 6 福原　愛 3 1.8

9 ウサイン・ボルト 10 2.6 9 坂本　勇人 5 2.3 9 本田　圭佑 2 1.2

10 香川　真司 7 1.8 10 阿部　慎之助 4 1.9 9 安藤　美姫 2 1.2

10 ダルビッシュ　有 4 1.9 9 岩清水　梓 2 1.2

10 クリスティアーノ・ロナウド 4 1.9 9 高橋　尚子 2 1.2

全体（n=381） 男子（n=213） 女子（n=168）


