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スポーツ基本法
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スポーツを通じて幸福で
豊かな生活を営むことは
全ての人々の権利である

緒言



研究背景
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36.2%

76.9%

【出典】文科省（2013）地域における障害者のスポーツ・
レクリエーション活動に関する調査研究

緒言



研究目的
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※現地観戦に限る

障害者スポーツの
観戦者拡大

緒言



障害者がよりスポーツに取り組みやすい環境へ

観戦者が増えると…

• 障害者のスポーツ実施の促進

– 障害者スポーツを見たことで運動意欲の向上（EFDS 2012）

• 企業からの金銭的支援
– 競技団体と企業の連携した取り組みの活性化

• 社会からの印象・意識の変化
– メディアでのポジティブな表現が増える（EFDS 2012）
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緒言



研究方法

① 文献調査
障害者スポーツの実施、観戦における現状の課題を明らかにする

② 事例調査
障害者に対する意識変革の事例

③ アンケート調査
障害者スポーツ観戦者の属性を明らかにする

「第17回東京都障害者スポーツ大会 ボッチャ競技」（7/23実施）

「第33回日本車いすテニス選手権大会KANAGAWA OPEN2016」

（8/10～12実施）

④ インタビュー・文献調査
日本障がい者スポーツ協会の組織運営に関する調査
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8【出典】藤田紀昭（2013）障害者スポーツの環境と可能性
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9【出典】東京都（2015）都民のスポーツ活動に関する世論調査

現状

ｎ=1,910

スポーツ全般を対象に行った調査

現地で観戦した39.5%(ｎ=1,910)
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日本障がい者
スポーツ協会

協議会
日本パラリンピック
委員会（JPC）

専門委員会

障がい者スポーツ
協会協議会

障がい者スポーツ
競技団体協議会

障がい者スポーツ
指導者協議会

市区町村単位には
体育協会や競技団体に当たる
組織がほとんど見られない

障害者スポーツに関する組織 現状

都道府県
障がい者スポーツ
指導者協議会

都道府県
障がい者スポーツ

協会

都道府県
障がい者スポーツ

競技団体



障害者に対する意識の変革
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事例



障害者に対する意識の変革
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事例

勇気

感動
障害は1つの
個性である！
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＜集計枚数＞男性：53人女性：63人

＜平均年齢＞42.75歳

ｎ＝114（複数回答，無効回答2）

アンケート
から



アンケート結果
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から
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アンケート結果 アンケート
から

観戦者と大会参加者には
深い関係性がある



日本障がい者スポーツ協会
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現状

補助金や事業等から得ている収益は

市民レベルの団体に配分される仕組みがない

2020 東京パラリンピックに向けて
若い世代を観戦ターゲットに据えている



調査結果から解決すべき課題
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市区町村単位で活動する統括組織が
ほとんどない

家族や友人以外の人々の取り込みが
必要

若い世代が障害者スポーツに触れる
機会や啓発活動の不足



政策提言

① 統括組織の統合及び大会の同時開催

② Ｂリーグの新加盟条件制定

③ 体育の日 スポーツ普及事業の拡大
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都道府県
体育協会

都道府県
競技団体

市区町村
体育協会

市区町村
競技団体

日本
体育協会

日本オリンピック
委員会(JOC)

提言①

日本障がい者
スポーツ協会

障害者スポーツ
競技団体

都道府県
障害者スポーツ協会

日本パラリンピック
委員会（JPC）

中央競技団体

市区町村単位の組織は
ほとんどない
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統括組織の統合



提言①
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日本
体育協会

日本障がい者
スポーツ協会

日本
スポーツ協会

障害者スポーツを
取りまとめる組織

都道府県
体育協会

都道府県
障がい者

スポーツ協会

都道府県
スポーツ協会

統括組織の統合

市区町村スポーツ協会
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日本
水泳連盟

障害者
陸上競技の
運営・推進

障害者
水泳競技の
運営・推進

提言①

日本
陸上競技連盟

統括組織の統合



大会の同時開催
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提言①

健常者スポーツを観戦に
訪れた人が、障害者スポーツも

観戦できるようになる！



Bリーグの新加盟条件制定
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提言②



Bリーグの新加盟条件制定

n=359(複数回答)
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42.3

34 36 38 40 42 44

陸上競技

車いすテニス

車椅子バスケ

直接観戦希望率

【出典】笹川スポーツ財団（2014）スポーツライフに関する調査 24

東京パラリンピックの
競技会場で観戦したい種目

提言②

※

※正式名称は車椅子バスケットボール



Bリーグの新加盟条件制定
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バスケットボール
車椅子

バスケットボール

両スポーツの
さらなる発展！

提言②



Bリーグの新加盟条件制定

ホームアリーナ年間売上高
１億円（税抜）以上
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提言②

横浜ビーコルセアーズ
（現Ｂリーグ所属） YOKOHAMA DREAMER

Bリーグ加盟規約



Bリーグの新加盟条件制定

Ｂリーグ観戦者の車椅子バスケ観戦の
きっかけとなる

定期的な試合により競技力向上
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提言②

Bリーグの試合前に車椅子バスケの試合を行う
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Bリーグの新加盟条件制定

年1回地元の小中学生を無償で招待

提言②

再観戦のきっかけ

観戦機会の創出



Bリーグの新加盟条件制定
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社会貢献活動を含む
地域社会と一体となった

クラブづくり

Bリーグの義務

スポンサー獲得

認知度ＵＰ

提言②

義務達成



市民に対し

スポーツ振興
活動を行う日

自治体

障害者スポーツの普及活動は充実していない

より身近に
健常者にも
認知

障害の有無
に関わらず
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提言③体育の日 スポーツ普及事業の拡大
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体験プログラム

体力測定

提言③体育の日 スポーツ普及事業の拡大



既存のスポーツの普及事業

障害者スポーツ体験会

• ボッチャ・ゴールボールなど
健常者で行われていない種目

アスリートとの交流会

障害者スポーツの振興

障害者スポーツの試合開催

• ブラインドサッカーなど人気種目
の実施

☑体験プログラム
☑体力測定

体育の日 スポーツ普及事業の拡大
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提言③



市区町村

組織の一体化
市区町村単位で

障害者スポーツ組織が増える

健常者組織 障害者組織

陸上

体操 ボッチャ

体育の日 スポーツ普及事業の拡大
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提言③



34

まとめ

東京オリンピック・パラリンピックまで あと 4 年

障害者スポーツを取り巻く
環境改善を行う絶好の機会



統括組織の
統合/同時開催

車椅子バスケ
との融合

体育の日
スポーツ普及
事業の拡大

まとめ
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パラリンピアンや
現在スポーツ活動に参加

できない障害者を対象とした
環境づくりも必要
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