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1チャレンジデーレポート原稿 入稿マニュアル

■ チャレンジデーレポート原稿 入稿にあたって ■

チャレンジデーの終了後、各自治体の実施状況をご報
告いただき1冊のレポートにまとめております。

各自治体の皆様には、当マニュアルをご参照の上、
「チャレンジデー実施自治体ページ」からレポート原稿の
ご入稿をよろしくお願いいたします。

参考：『チャレンジデー2016レポート』

レポート原稿入稿は下記期間内にお願いいたします

2017年6月9日（金）～23日（金）
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【1】 笹川スポーツ財団ウェブサイトより
「チャレンジデーレポート（エクセル）」をダ
ウンロードして、必要事項を入力

チャレンジデー20XX実施自治体ページTOP

チャレンジデー20XXレポート原稿入稿

受付期間：20XX年6月XX日(X)～XX日(X)

【2】 実施自治体ページへログインし、「チャ
レンジデーレポート原稿入稿」をクリック

参考：『チャレンジデー2017レポート』
毎年レポート内容を修正しておりますので、必ず今年のバージョン
をダウンロードして作成願います。

【主な注意点】

・写真データをレポート原稿に貼り付けないでください

・データの保存形式は、「Microsoft Office Excelブック」または
「Excel97～2003ブック」で保存してください

その他注意事項は、エクセルデータをご参照ください

チャレンジデーレポート原稿 入稿マニュアル
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【3】 「レポート原稿入稿」画面で、レポート原稿をアップロード

チャレンジデーレポート原稿 入稿マニュアル

①レポート原稿（エクセル）のアップロード
「ファイルを選択」ボタンをクリックして、入力済みのレポート原稿をアップロード
※Internet Explorerの場合はボタンが、「参照」と表示されます

②写真（最大5枚）をアップロード
【手順】

1.「写真タイトル」欄に写真の説明を入力（例：「たくさんの住民が参加したロープ・ジャンプ・Ｘ」な
ど、写真の様子がわかるよう20字程度でタイトルを入力）

2.「ファイルを選択」ボタンをクリックして、写真1データを選択してアップロード

※Internet Explorerの場合はボタンが、「参照」と表示されます

【注意】

■登録いただく写真はレポートにそのまま掲載しますので、カメラマンなど関連する者／社より使
用許可を得ている写真であることをご確認の上、アップロードしてください。また、登録いただいた
写真データは、以下の目的のためにも利用させていただきます。

・当財団ウェブサイト上に表示し、メディア等関係者の閲覧に供する目的

・チャレンジデーチラシやガイドブックなどに掲載し、チャレンジデーを周知・啓発する目的

■写真データは、JPG・GIF・PNGのいずれかの形式で、２ＭＢ以内のものをご用意ください

■縦向きの写真は避け、横向きの写真をご用意ください

■チャレンジデーの様子がわかる写真（チャレンジデー横断幕やのぼりが写っているなど）を優先
してください

■写真は1枚ずつ登録し、最大5枚（プログラムの様子：3枚、アスリートや著名人参加の様子：2
枚）まで登録可能です
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【4】アップロード作業完了後、「内容確認」
ボタンをクリック

チャレンジデーレポート原稿 入稿マニュアル

たくさんの住民が参加したラジオ体操

たくさんの住民が参加したラジオ体操

チャレンジデー20XX実施自治体ページTOP

【5】 「確認画面」で、ファイルが正しくアップロードされた
か最終確認し、問題なければ、ページ下部の「この内容
で保存」ボタンをクリック

「登録されている書類」ボタンをクリックすると、レポート原稿の内容
を確認できます。内容を修正する場合は、ページ下部にある「前画
面に戻る」ボタンをクリックして、再度ＰＣ上のデータを修正した上で、
【3】の作業を改めて行い、データを差し替えてください。ここで開い
たファイルを修正しても、データは更新されません。

写真データを差し替える場合も同様です。

たくさんの住民が参加したラジオ体操

オリンピック選手と運動

オリンピック選手と運動

写真のデータが大きい
場合、処理に時間がか
かる場合があります
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【6】 完了画面が表示されれば、入稿完了です

チャレンジデーレポート原稿 入稿マニュアル

【7】 登録メールアドレスに、レポート原稿の入稿が完了
した旨、メールが自動送信されます。メールに記載のＵ
ＲＬをクリックすると、現在登録されているデータを確認
することができます。

なお、ここで開いたファイルを修正しても、データは更新され
ません。

入稿完了した後でも、期間内であれば何度でも「レポート原稿入稿画面」にアクセ
スでき、入稿データ（エクセル・写真）を差し替えることができます。 なお、期間が
過ぎるとサイトはクローズされ、アクセスできなくなりますのでご注意ください。

お問い合わせは、笹川スポーツ財団チャレンジデー担当までご連絡ください

Email：cday@ssf.or.jp ／ TEL：03-5545-3303

mailto:cday@ssf.or.jp

