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日本最大規模の “住民総参加型”スポーツイベント チャレンジデー2013 5月29日（水）開催 

清水 聡 選手（ロンドン五輪ボクシング 銅メダリスト） 

チャレンジデー大使として市原市チャレンジデー2013に参加いたします。 
 

「スポーツ・フォー・エブリワン」を推進する笹川スポーツ財団（所在地：東京都港区赤坂 理事長：小野 清子 以下：

SSF）は住民総参加型スポーツイベント「チャレンジデー」を、全国101ヵ所で5月29日（水）に開催いたします。 

市原市が実施しますチャレンジデー2013において、チャレンジデー大使として、清水聡さんが参加いたします。当日

は訪問先で、イベントに参加し住民の皆さんとスポーツ交流を行います。 

ぜひご取材の程、何卒、宜しく御願いいたします。 
 

 

清水 聡（しみず さとし）氏 

岡山県出身。中学３年よりボクシングを始める。関西高等学校から駒澤大学に進学し、全

日本選手権や国体などで優勝。2008年には北京オリンピックに出場した。2009年に陸上自

衛隊に入隊。2012年のアジア大会で銅メダル（バンダム級）を獲得。2012年ロンドンオリ

ンピックでも銅メダルを獲得。 

訪問先：市原市（千葉県） 

訪問スケジュール：2013年5月29日（水） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャレンジデーは、日常的な運動・スポーツの習慣化に向けたきっかけづくりや、運動・スポーツを通じた住民の健

康づくりなどを目的に、毎年 5 月の最終水曜日に実施される、市民スポーツイベントです。この日、人口規模がほぼ

同じ自治体同士で、午前 0 時から午後 9 時までの間に 15 分間以上継続して運動やスポーツを行った『住民の参加率

（％）』を競います。 
 

■対戦組合せ 市原市（人口282,236人） ＶＳ．山口市（山口県 人口195,543人） 
 

 

◆チャレンジデー2013 開催概要◆ 

【開 催 日】 2013年5月29日（水）午前0時～午後9時 

【実施自治体】 全国101ヵ所 （57市34町10村） 

【総 人 口】 4,107,277人 （2013年2月1日付 住民基本台帳登録者数） 

【主   催】 笹川スポーツ財団、各自治体 
■ この件に関するお問い合わせ先 ■ 

笹川スポーツ財団 チャレンジデー担当：有田・東（ひがし）・小淵・松井 

ＴＥＬ：03－5545－3303 cday＠ｓｓｆ．ｏｒ．ｊｐ 

すべての人にスポーツの楽しさを 

笹川スポーツ財団 （ＳＳＦ） は“スポーツ・フォー・エブリワン”を推進している公益財団法人です。 

日本におけるチャレンジデー2013は、ボートレースの交付金による日本財団の助成により実施しています。 

10：30-11：30 ゼットエー武道場 ボクシング教室・握手会等 

12：30-12：45 市原市役所市民広場 ラジオ体操等 

13：00-13：50 市原中学校 縄跳び・ロープジャンプ等 

14：15-14：45 五井公民館 ラジオ体操等 


