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Ⅰ．要 旨 

 

○回答した 473 人のオリンピアンのうち、313 人はオリンピックへ 1 回出場し、149 人

が 2 回以上の出場経験があった。残りの 11 人は、モスクワ大会への出場予定者であ

った。  

○オリンピックに出場した競技を開始した年齢の全体平均は 13.3 歳で、性別にみると

男性が 14.1 歳、女性が 11.7 歳だった。  

○オリンピック競技を開始してから、オリンピックに出場するまでの年数の全体平均

は 10.0 年で、性別にみると男性が 9.7 年、女性が 10.7 年であった。  

○オリンピックに出場するまでの過程で、自身がオリンピックに出場した競技以外の

経験をもつのは 264 人であった。このうち、1 競技を実施したのは 153 人で半数を

超え、2 競技が 72 人、3 競技が 29 人と続いた。  

○競技を継続するために 1 年間にかかる経費を、夏季と冬季の大会別・性別の平均額を

みると、夏季大会出場の男性が 206.2 万円、女性が 250.7 万円で、冬季大会出場の男

性が 245.4 万円、女性が 460.9 万円であった。  

○オリンピアンの引退年齢の平均は、全体が 29.9 歳で、男性が 31.1 歳、女性が 26.9

歳と、男性が 5 歳ほど上回った。  

○引退したオリンピアンの約 3 割が競技団体の役員や強化スタッフとして従事する一

方、約 2 割が競技に関わっていない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


