
切れ目のない「子育て支援」の
実現に向けて

～神奈川県をモデルに～

神奈川大学大竹ゼミチームＪ

磯田和沙 飯塚光

稲垣純 藤山主弥

1



目次

１．緒言

２．子育ての孤立化の要因

３．神奈川県による子育て支援への取り組み

４．各種事業の検証と課題

５．政策提言

６．まとめ

2



１．緒言

• 「子育ての孤立化」による母親の負担増大

•子どもへの虐待、母親の出生意欲の低下⇒少子化の加速

•今までの子育て支援では不十分

こうした状況を放置しておくと・・・２０６０年、日本の人口は８７００万人まで減少

新たな仕組みにより、孤立化の緩和と少子化問題の改善へ
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２．子育ての孤立化の要因

母親の問題

身近な相談
相手の不在

父親の育児
参加不足

父親の問題

日本特有の
文化

労働時間の
長期化

4



3.神奈川県における子育て支援の取り組み
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3.1 母親を対象にした取り組み

①地域子育て支援拠点事業

（実施主体：市町村）

②母親教室

（実施主体：市町村・産婦人等）
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3.2 父親を対象にした取り組み

①かながわ子育て応援団

（実施主体：神奈川県）

②かながわ子ども・子育て支援月間

（実施主体：市町村）
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４．各種事業の検証と課題

情報周知が不十分

子育て支援拠点施設の数

講習会の実施日時

☆母親に対する事業

解決？！

地
域
子
育
て

支
援
拠
点
事
業

講
習
会
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4.各種事業の検証と課題

認証事業所数が不十分

かながわ子ども・子育て支援月
間の活動のばらつき

☆父親に対する事業

子
育
て
応
援
団

子
ど
も
・子
育

て
支
援
月
間
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５．政策提言

「グッド・ペアレンツ・プロジェクト！」
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（１）事業の概要・狙い
対象：小学生までの子を持つ親・妊婦及びパートナー

子育て関連
の特典

本事業

経済的支援

かながわ子
育て応援団

参加意欲促進

認証企業数
の増加促進

要件を満たした者にライセンスカード「グッド・マザーor
ファザーライセンス」を交付
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（２）事業内容
ライセンスカードの交付条件

①自治体及び産婦人科が実施する子育て

関連講習会に参加

•原則、夫婦で受講

②ライセンスカードへの申請登録

• 子育て支援情報が記載された項目のチェックリスト

• チェックのつかない項目は要個別面談
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①子育て関連講習会

回 内容

第一回 妊娠中の歯の健康、母乳で育てよう

第二回
妊娠中の食生活、お産の経過と呼吸法

第三回
受動喫煙について、出産後の生活と手続き、

マタニティビクス

第四回
２人で子育て、先輩ママ・パパの体験談、

赤ちゃんとの生活、妊婦体験

※一例として
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②ライセンスカード申請登録
チェックリスト

・

・

・

項目 Check 詳細

１．身近な子育てに関する交流の場を
ご存知ですか？

○
△△センター

２．子育てをしながら安心して働くことが
できていますか？

×

３. ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ○
△△△△

. ×

チ
ェ
ッ
ク
の
付
か
な

い
項
目
に
関
し
て
は

要
個
別
面
談
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一人親家庭に対して

項目 Check 詳細

例）一人親家庭に対して、国・自治体が様々な
支援を行っていることをご存知ですか？ ×

各世帯に応じた、国・自治体の一人親家庭への子育て支援情報を提供

改
善

全ての項目を満たした者にライセンスカード
「グッド・マザー（ファザー）ライセンス」を交付
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ライセンスカードの特典

①公共施設の
利用が親子で

無料

②一時預かり
保育の割引

③市町村の最新
の子育て支援
サービス情報を
メール配信

④任意の予防接
種（インフルエンザ
等）の無償化

⑤認証企業の商品購入時にカード
を提示するとポイントが加算され、
ポイントに応じて景品がもらえる
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認証企業商品

出典：神奈川県HP
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（３）情報の周知

母子手帳
交付時

婚姻届け
提出時

産婦人科
通院時

神奈川県
ＨＰ

本事業の
紹介・説明

全県民へ
徹底した
周知

情報を
一括化
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（４）期待される効果

徹底した情報周知

各種特典

親同士の交流促進

子育て支援情報の
提供

本事業全体

子育てに悩みを抱える多くの人を
救済

子育てに取り組む親への経済的
救済

相互に課題を解決

既存事業の強化

社会的な子育てに関する意識の
変化
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想定される本事業の課題

講習会への参加が難しい人（仕事の多忙等）への配慮

・会社単位での参加の促進
・講習を動画でネット配信
→穴埋め型プリントへの記入・提出
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まとめ
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子育て支援の
充実

親の余暇時間
創出

スポーツ活動
への参加
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