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諸言

言わずもがなの現代日本の社会問題…



諸言 体力低下・実際の数値

昭和６０年
代
水準



このままいくと…？

スポーツ人口

⇒スポーツをする・みる・支える人々

社会保険料

競技力低下



諸言 本政策のターゲット

小学校低学年
～中学年



現状

外遊びやスポーツの重要性を
学力の状況と比べ軽視

体力低下・原因



現状 体力低下・原因



現状 親の影響

１週間の総運動時間
親とスポーツの会話があまりない小学生に比べ
…

男子 ３３０分以上長い
女子 ２５０分以上長い



現状 親の影響

昭和60年
代

昭和39年の東京五輪
を経験

…感動・特別な経験

子育てに良好な影響



現状 親の影響

・ 子どもとの遊び方が分からない親の増
加
・ 家族でのスポーツ直接観戦実施率の低下

4～9歳の子ども 10～15歳の子ども

６７％ ６３％

１年間で
１度も直接の
観戦なし

笹川スポーツ財団「スポーツライフデータ2013」



研究目的

子どもたちの長期的なスポーツ活動の増
加

＜実際にプレーをする、観戦、ボランティアetc…＞

その子どもが親となり、親から子へ…



政策提言 長期的なスポーツ活動へと
つながる要素



政策提言

スポーツツーリズム



政策提言

我が国の
優れた

スポーツ資
源

旅行／観光
ツーリズム





政策提言

○成功例

西武鉄道と妖怪ウォッチ

子どもたち



政策提言
親



政策提言
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政策提言
観光地の提案

・震災以降の観光産業の衰退

・豊富なスポーツ資源

・スポーツツーリズムの提供を行え
る プロスポーツチームの存在



プロスポーツチーム



具体的なツーリズムプラン

提供元

協賛

ターゲッ
ト

旅行代理店

プロスポーツチームを所有する企業の関連子会社

東北各県の観光協会・スポーツ協会東北各県

その他各観光地域や観光スポット等

小学校低学年～中学年の子どものいる親子

長期的なスポーツ活動へつながる要素⇒親からの影響



１日目

宿泊

２日目

具体的なツーリズムプラン

歴史・文化・食・自然等を楽しみつつ学
ぶ

アニメ仕様のホテル、旅館

プロとの触れ合い、観戦

単純に観光
としての魅

力

食育、環境等の
教育要素を盛り

込む

系列もしくは

スポンサーの宿泊
施設

アメニティ等
にプリント、
持ち帰り可能

質の良い
スポーツの入り口 親からの影響

楽しむことを第一
に



子どもへの目標

短期的目標

・ スポーツの純粋な楽しさ・感動を体験
・ その地への興味関心

長期的目標

・ 長期的なスポーツ活動の継続
・ 次世代への好循環を生む

・ その地、プロチームへの長期的なロイヤリ
ティ



親への目標

短期的目標

・ 子どもの楽しむ姿⇒子どもの日常生活のなか
の、運動やスポーツの位置づけを高める
・ 親子での「外遊び」の仕方を学ぶ
・ その地への興味関心

長期的目標

・ 長期的なスポーツ活動への補助

・ その地、プロチームへの長期的なロイヤリ
ティ



観光地・プロチームへの目標

短期的目標

長期的目標

・ 観光産業復興への特効薬
・ 話題性
・ 他地方からのファンの誘致

・ 観光産業から地域経済への波及
・ 国内さらには国外への本事業拡大
・ 他地方のファンの獲得
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