
「マイナースポーツの聖地」
創出による地域活性化

〜⾹川県多度津町をモデルケースとして〜
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２

はじめに

地域振興に悩む⽇本の「地⽅」を

スポーツを⽤いた政策で

活性化させよう！



３

⽬次

１ • 問題提起

２ • 成功事例研究

３ • 提⾔内容

４ • 多度津町での適⽤

５ • まとめ



①問題提起

４



５

地⽅の⼈⼝減少

・４０道府県で、⼈⼝は減少
総務省統計局「⼈⼝推計（平成 29 年 10 ⽉ 1 ⽇現在）より

・全国に８９６の消滅可能性都市※

⽇本創⽣会議（2014年）より

総務省統計局：http://www.stat.go.jp/data/jinsui/2017np/index.html

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

※少⼦化や⼈⼝減少に⻭⽌めがかからず、
存続できなくなる恐れがある⾃治体



６

⼈⼝減少による課題

1.⽣活関連サービスの縮⼩
2.⾏政サービス⽔準の低下
3.地域公共交通の撤退・縮⼩
4.空き家・耕作放棄地等の増加
5.地域コミュニティの機能低下

『国⼟交通⽩書2015』より

⼈⼝減少

⽣活利便性の低下
街の魅⼒低下

地⽅の衰退は
⽇本の緊急課題

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



７

解決を⽬指すが...

国や各地⽅⾃治体は、⼈⼝減少の解消
に取組んでいる。

政府：まち・ひと・しごと創⽣本部
など

地⽅：⼦育て⽀援対策
企業誘致
移住者に対する補助⾦制度

など

三⼤都市圏及び地⽅圏の転出⼊超過数の累計（2000年〜2016年）

しかし、移住者UPは容易ではない

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



交流⼈⼝への着⽬

⼈⼝
定住⼈⼝
（移住者など）

交流⼈⼝
（観光客など）

なぜなら
交流⼈⼝↑＝その地域での消費↑
（宿泊、⾷事、⼟産物の購⼊など）
が期待されるから。

「…地域外からの旅⾏者や
短期滞在者 による「交流⼈
⼝」を増やすことが注⽬さ
れている。」（総務省）

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

８

交流⼈⼝UPを⽬指すことで
地⽅の衰退を⾷い⽌められる！



スポーツの活⽤ ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

９

交流⼈⼝UPに
スポーツを活⽤できる！

＜スポーツへの「追い⾵」＞
・観光庁「スポーツツーリズム推進基本⽅針」(2011)
・JSTA（⽇本スポーツツーリズム推進機構）設⽴ (2012)
・東京オリンピック・パラリンピックの2020年開催

年齢・国籍に関わらず、幅広い層を獲得できる
様々な関連消費が期待できる など



１０

スポーツ活⽤の現状

Ex. 市⺠マラソン⼤会

東京マラソンの開催をきっかけとして
全国のマラソン⼤会の回数は⼤幅UP

↓
同⽇開催の⼤会も多く、集客競争が激化

↓
⾚字や、廃⽌に追い込まれる⼤会も…

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

実際に交流⼈⼝UPの⽅策として「スポーツの活⽤」は⾏なわれている

全ての政策が成功しているわけではない競合の多いメジャースポーツでは
失敗するリスクが⼤きい！



マイナースポーツへの着⽬

１１

まだ注⽬度の低い
マイナースポーツを活かそう！

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



マイナースポーツの強み

１２

競技者間のつながりの強さ

⼤会１つあたりの価値

競技者のイベント参加率の⾼さ

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



実際に...

１３

ラフティングの場合

１つあたりの⼤会の価値が⾼い

毎年、⻑野県飯⽥市で⾏われる⼤会には⽇本
全国から参加者がいる（Ex. ⿃取・新潟・⻘森など）

つながりが強く、参加率が⾼い

⼤学の部が主催する⼤会に各地⽅からの⼤学が
参加し、競技者の交流の場に
（Ex.⿃取⼤学が⾏う⼩⼭カップ）

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



１４

スポーツイベント１つあたりの価値が⾼く、競技者を呼び込みやすい

競技者のつながりが強く、SNSやクチコミで情報がすぐに広まる

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめマイナースポーツの集客⼒

スポーツイベントの成功を⼀度達成すれば
リピーター創出しやすくなる

マイナースポーツは
地域活性化に適している！



②成功事例研究

１５



１６

成功事例研究

① ⼤会誘致による「聖地化」
- 熊野市におけるソフトボール-

② 継続開催を⽀える地域住⺠
- 宮古島におけるトライアスロン-

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



１７

①⼤会誘致による「聖地化」

・昭和 48 年 全国⾼校総体男⼦ソフトボール⼤会
・昭和 52 年 全⽇本⼤学ソフトボール選⼿⼤会

・⼤学のソフトボールチームの合宿地
・熊野ソフトボールキャンプ
・定期⼤会の開催

(熊野オープン、熊野市⻑杯など)
ソフトボール関連の集客は年間9000泊！

※H18年度

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

⼤会誘致をきっかけに
熊野スタジアムの聖地化に成功!!



②継続開催を⽀える地域住⺠

「全⽇本トライアスロン宮古島⼤会」

・毎年国内外から1500名以上の参加者
・⼤会前後の島宿泊者は6000⼈以上

＜特徴＞ 地元の協⼒
・5000名程のボランティアの多くが島⺠
・⼊賞者⽤の花冠も島の⼥性が⼿作り
・学⽣ブラスバンドによる応援 etc…

経済効果は３〜４億円

１８

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

地元の理解・協⼒を得て
継続的な⼤会運営が実現!!



成功事例研究まとめ

１９

その地域を
特定のスポーツの聖地

にする

地域住⺠の
理解・協⼒を得て
イベントを継続開催

する

地⽅がスポーツイベントの開催で成功するには…

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



２０

⻑崎×ボウリング

倉吉×クライミング 柏崎×⽔球
笠間×合気道

佐野×クリケット

全国に多く存在するマイナースポーツの関連地域

⼤⼭崎×フェンシング

芽室×ゲートボール

多度津×少林寺拳法

マイナースポーツを
活かしきれていない！



提⾔

２１

衰退するマイナースポーツ関連地域に

MP3フレームの導⼊を提案！
Mecca Produce



③提⾔内容

２２



２３

MP3フレームとは

マイナースポーツの「聖地」創出

地域住⺠の協⼒体制

スポーツイベントの通年開催

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



マイナースポーツの「聖地」創出

マイナースポーツの「聖地」創出

地域住⺠の協⼒体制

スポーツイベントの通年開催

２４

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



マイナースポーツ×地域活性化

地⽅

マイナースポーツの協会 マイナースポーツの競技者

独⾃性の⾼い
コンテンツ

スポーツ普及の
ための拠点の獲得

他の競技者との
交流機会

２５

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

Win-Win-Win



なぜ「聖地化」が必要？

２６

歴史

⽂化

⾷

⾃然

名所 スポーツ単体で
⼈を呼び込むには限界がある

聖地
「地域」と関連づけたストーリー
（聖地）の中におくことで

独⾃性が強くなる

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

スポーツ

スポーツ



「スポーツ聖地」の定義

マイナースポーツの「聖地」創出

「スポーツの聖地」とは
【聖地】：
①神・仏・聖⼈や宗教の発祥などに関係が深く、神聖視されている⼟地。
②特定の分野において重要な場所。あこがれの場所。
ー出典：『デジタル⼤辞泉』（⼩学館）

２７

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

そのスポーツの競技者のほとんどが、
憧れの場所として認識し、訪れたいと思う場所



「聖地化」の流れ

マイナースポーツの「聖地」創出

２８

•甲⼦園（野球）

•箱根（駅伝）
⼤会開催地

•波崎（サッカー）

•菅平（ラグビー）
合宿地

•国技館（⼤相撲）

•講道館（柔道）
発祥地

地
域
と
ス
ポ
␗
ツ
の

関
係
を
構
築
す
る

など

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



マイナースポーツの「聖地」創出

地域住⺠の協⼒体制

スポーツイベントの通年開催

２９

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ地域住⺠の協⼒体制



地域住⺠の役割

地域住⺠の協⼒体制

スポーツイベントにおける地域住⺠の役割

３０

イベントの運営

⾷事や宿泊のサポート

イベントの情報発信

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



３１

リーダー組織の構築

地域住⺠の協⼒体制

リーダー組織

スポーツ協会 地域住⺠ ⾏政組織

競技者

メディア

官⺠⼀体のリーダー組織
・関係者を束ねる
・外部との「窓⼝」

（利点）
責任所在の明確化
ノウハウの蓄積

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



３２

全国にある組織

地域住⺠の協⼒体制

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

リーダー組織となりうる具体的な組織

①⽇本版DMO（Destination Management Organization）
・地域DMO：９２法⼈（平成29年１１⽉現在）

（※⽇本版DMOと⽇本版DMO候補法⼈）

②スポーツコミッション
・全国に８３組織 (2017年9⽉現在)



マイナースポーツの「聖地」創出

地域住⺠の協⼒体制

スポーツイベントの通年開催

３３

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめスポーツイベントの通年開催



３４

イベント頻度の重要性

スポーツイベントの通年開催

地域の活性化には
安定した交流⼈⼝の確保が必要

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

単発ではなく
年間を通じたイベントが必要



３５

通年開催のプラン

スポーツイベントの通年開催

春 夏
全国⼤会

秋 冬

春
イベント

夏
全国⼤会

秋
イベント

冬
全国⼤会

変更前

変更後

カテゴリー別の全国⼤会
年２回のイベント（著名指導者・競技者による講習会）
合宿の受け⼊れ

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



３６

⻑崎×ボウリング

倉吉×クライミング 柏崎×⽔球
笠間×合気道

佐野×クリケット

MP3を適⽤してみよう！

⼤⼭崎×フェンシング

芽室×ゲートボール

多度津×少林寺拳法多度津×少林寺拳法



④多度津町での適⽤

３７



３８

多度津町の⽴地

⾹川県讃岐平野の北⻄部に位置

⾼松空港からバスで50分

瀬⼾⼤橋に近接しており、本州か
らの集客も期待しやすい

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

アクセスは良いが
観光客の宿泊に結びついていない



３９

多度津町の⼈⼝

1990年を境として、⼈⼝減少が続いている

2060年の⼈⼝予想値（15,210⼈）は
2010年の⼈⼝（23,498⼈）と⽐べ
3割以上減少

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

多度津町は
衰退する地⽅の⼀つ！



４０

多度津町でのMP3

• 「少林寺拳法発祥の地」としてプロモーション

マイナースポーツの「聖地」創出

• 「まねきねこ課（リーダー組織）」の活⽤

地域住⺠の協⼒体制

• 定期的な少林寺拳法イベント

スポーツイベントの通年開催

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



４１

「少林寺拳法発祥地」の活⽤

• 「少林寺拳法発祥の地」としてプロモーション

マイナースポーツの「聖地」創出

• 「まねきねこ課（リーダー組織）」の活⽤

地域住⺠の協⼒体制

• 定期的な少林寺拳法イベント

スポーツイベントの通年開催

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



４２

少林寺拳法と多度津町

少林寺拳法：国内の競技⼈⼝は約14万⼈
少林寺拳法の発祥地：多度津町

多度津町には世界連盟の総本⼭少林寺があり

本堂などの設備が整っているが

選⼿の流⼊は多くない

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

少林寺拳法は「発祥の地」としての
ポテンシャルを活かしきれていない！



４３

「少林寺拳法の聖地」 ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

多度津と少林寺拳法の歴史的関係性を周知させる
「発祥の地」としてプロモーション

多度津町と少林寺拳法連盟の協⼒により
「聖地」ならではのイベントを⾏う



４４

• 「少林寺拳法発祥の地」としてプロモーション

マイナースポーツの「聖地」創出

• 「まねきねこ課（リーダー組織）」の活⽤

地域住⺠の協⼒体制

• 定期的な少林寺拳法イベント

スポーツイベントの通年開催

「まねきねこ課」の活⽤ ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ



４５

まねきねこ課とは

【メンバー】
町職員有志や地域おこし協⼒隊員、各種団体の会員

【⽬的】
町の魅⼒を再発⾒し、それを町内外にプロモーショ
ンして、交流⼈⼝の拡⼤を⽬指す

多度津町の官⺠連携タウンプロモーション団体

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ
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まねきねこ課の役割

まねきねこ課

少林寺拳法連盟 多度津の住⺠ 多度津市役所

①各関係団体とパイプをもち、
定例ミーティングを⾏う
→各団体に政策を提案し、政策の
中⼼に

②SNSを使って、多度津町の内外
へ情報を発信する

③政策に積極的な住⺠たちに対し
て、説明会を開くなどして、
ボランティアなどの協⼒者を募集

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ
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• 「少林寺拳法発祥の地」としてプロモーション

マイナースポーツの「聖地」創出

• 「まねきねこ課（リーダー組織）」の活⽤

地域住⺠の協⼒体制

• 定期的な少林寺拳法イベント

スポーツイベントの通年開催

定期的な少林寺拳法イベント ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ
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インタビュー ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

「現在多度津近辺で⾏われる⼤規模イベントは
毎年３⽉に⾏われる全国⾼校選抜⼤会のみ」
「全国⼤会は300-500 名程度で運営される」

地域住⺠の協⼒体制が得られれば
年４回のイベント開催は可能！

宗務局布教課 細川課⻑補佐 より
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イベントの定期開催

春：競技者向け講習会
夏：全国⼤会（中⾼⽣）
秋：指導者向け講習会
冬：全国⼤会（⼤学⽣・⼀般）

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

さらに少林寺拳法部の合宿誘致を積極的に⾏う



５０

イベント内容 ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

全国⼤会
中⾼⽣と⼤学・⼀般にカテゴリー分けし、それぞれ年１回全国⼤会
を「聖地多度津」で⾏う

講習会
指導者・競技者双⽅に対し、最⾼師範や有名拳⼠による講習会を実
施する

合宿
競技者の需要に応じてレベル別・⽬的別の合宿を⾏う
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得られる効果 ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

少林寺拳法のスポーツイベントで期待される宿泊数

⼤会：５,７００⼈×２泊＝１１,４００泊
↑2018年少林寺拳法全国⼤会inぐんま 参観者約5,700名（出場拳⼠を含む）より

講習会：（指導者）１００⼈×２泊＝２００泊
↑2018年全国指導者講習会 参加者約100名より

（競技者）１,０００⼈×２泊＝２,０００泊
↑全⽇本競技者の１％

合宿：２,４００⼈×４泊＝９,６００泊
↑現在の本部合宿定員約400名（１回当たり）。2ヶ⽉に１回開催予定。

合計：２３,２００泊

MP３の導⼊により
地域活性化が⾒込まれる！



⑤まとめ
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MP３のまとめ ①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

「スポーツの聖地」としてブランド化
リーダー組織を中⼼とした運営

スポーツイベントの通年開催の継続
＝常に競技者が地域に訪れる

交流⼈⼝の増加による
安定した地⽅活性化
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⻑崎×ボウリング

倉吉×クライミング 柏崎×⽔球
笠間×合気道

佐野×クリケット

MP３を全国に適⽤

⼤⼭崎×フェンシング

芽室×ゲートボール

多度津×少林寺拳法

①問題提起
②成功事例
研究 ③提⾔内容

④多度津町で
の適⽤

⑤まとめ

MP３多度津×少林寺拳法

MP３MP３

MP３

MP３

MP３
MP３

MP３

⼤⼭崎×フェンシング⻑崎×ボウリング

倉吉×クライミング

佐野×クリケット

柏崎×⽔球
笠間×合気道

芽室×ゲートボール

⽇本各地で
地域活性化！
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ご静聴ありがとうございました
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