
（CHALLENGE DAY：収支予算書）

【支　出】※二重線枠の中はSSF記載欄のため入力不要です。

②
交
通
費

税込 10,000運動動画指導者宿泊料

合計 ②(a+b)

10,000 2
880 

②a

③a

5,200

10,000 1

計 10,000 円

5,200円

2,600

イベント司会者謝金

科
目 名称

税込

支出内容（単価・数量等できるだけ具体的に入力してください）

運動動画指導者（高速道路使用料） 2 税込

20,000

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

税込

セミナー講師・指導者謝金

4,0002,000 2

2 税込 1,760

円

200,000

20,000

580,000

金額 内容

円

円

円

おうちチャレンジデー助成金

2021年度の予算計上額

繰越金

360,000

計

合計金額

振込手数料

21,760 円

消費税単価 数量 小計

【収 入】※事業の実施にあたって予定される収入を全て入力してください。

計 5,200 円

1.　助成金（申請額）

2.　自治体からの補助金

3.　その他

総　　　額

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

①
人
件
費

区
分

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

合計 ①(a+b) 25,760円

合計 ③(a+b) 10,000円

③
宿
泊
費

①a

計 4,000 円
①b

計 円
②b

計 円
③b

収支予算書

（注意事項）

・単価は上限額の範囲内（「実施の手引き」参照）でご入力ください。

・上限額を超える金額を支給する場合は、超えた金額を助成対象外経費にご入力ください。

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。



1

10,000
5,000
2,000
3,000
1,000

220

税込
税込
税込
税込
税込
税込220 

10
50
20
10
2

インク
ファイル
セロハンテープ
筆記用具代
自治体旗クリーニング代
振込手数料

1,000
100 
100 
300 
500 

科
目

合計 ⑤(a+b)

⑤b

ラベルシール 500 2 税込

④b

名称 単価 数量

1,000

公民館借り上げ費（運動動画撮影用） 6,000

封筒（100枚入り） 500 2 税込 1,000
コピー用紙（2500枚1ケース） 2,000 2 税込 4,000

1 税込 6,000

消費税 小計

20,000200 

支出内容（単価・数量等できるだけ具体的に入力してください）

科目合計金額
区
分

合計 ④(a+b) 47,220円

④
消
耗
品
費

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

6,000円

⑤
会
場
費

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

円

計 円

計

計 6,000 円

計 47,220 円

参加賞（クリアファイル） 100 税込

④a

⑤a

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。



税抜
税抜

合計 ⑨(a+b) 4,680円

⑨
通
信
運
搬
費

区
分

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

助
成
対
象
外
経
費

合計 ⑦(a+b) 27,500円

⑦
製
作
費

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

合計 ⑧(a+b)

⑧
広
報
費

助
成
対
象
経
費

助
成
対
象
外
経
費

181,500円

110,000

⑧b

121,000

計 181,500 円

⑦a
円

60,500 ⑧a

⑨b

メール便（実行委員会書面会議） 84 20 税込 1,680 ⑨a
電話使用料（集計用） 3,000 1 税込 3,000

キラキラマガジン広告代 55,000 1

おうちチャレンジデー横断幕 25,000 1

⑦b

計 27,500

運動動画作成費

500 税抜 1,925

円
⑥b

39,325円

1

税抜 27,500

⑥
印
刷
費

助
成
対
象
経
費

名称 単価 数量

合計 ⑥(a+b)

ポスター印刷代 50 

科
目

支出内容（単価・数量等できるだけ具体的に入力してください）

科目合計金額

コピー代 3 3,000 税抜

計

消費税 小計

9,900
チラシ印刷代 3.5 

500 税抜 27,500

円

計 円

計 円

計 円

計

4,680計

39,325 円
⑥a

（注意事項）

・単価と数量は細かく記載してください。

・【税込】で割切れない場合【税抜】を選択してください。

（注意事項）

・単価と数量は細かく記載してください。

・【税込】で割切れない場合【税抜】を選択してください。

（注意事項）

・単価と数量は細かく記載してください。

・【税込】で割切れない場合【税抜】を選択してください。

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。



Ⓐ　助成対象経費合計（①a～⑫a） 計 453,065 円

科
目

区
分

支出内容（単価・数量等できるだけ具体的に入力してください）

科目合計金額
名称 単価 数量 消費税 小計

⑩
賃
借
料

助
成
対
象
経
費

コピー・FAX兼用機レンタル代 5,000 1 税込 5,000

⑩a
計 5,000 円

助
成
対
象
外
経
費

計 円

合計 ⑩(a+b) 5,000円

⑪
保
険
料

助
成
対
象
経
費

運動動画指導者保険料 2,000 2 税込 4,000

計

⑪b

助
成
対
象
外
経
費

合計 ⑪(a+b)

⑫
委
託
費

助
成
対
象
経
費

運動動画プログラム委託費 100,000 1 税込 100,000
振込手数料 880 1 税込 880 ⑫a

計 100,880 円

円

合計 ⑫(a+b) 100,880円

⑫b

4,000円

計 円

計

助
成
対
象
外
経
費

Ⓑ　助成対象外経費合計（①b～⑫b）

計 453,000 円
Ⓐ′助成対象経費合計（①a～⑫a）
※千円未満は切捨調整減の数値が表示されます。

計 457,065 円支出総額 （Ⓐ　助成対象経費合計 + Ⓑ　助成対象外経費合計）

計 4,000 円

4,000 円
⑪a

⑩b

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。

（注意事項）

・この費目では、消費税のプルダウン選択は必ず「税込」を選択してください。


